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SZKOLNY TURNIEJ LIG UNIHOKEJA KLAS IV-VI SZKOŁY PODSTAWOWEJ 

W ZASUTOWIE 

 

Dnia 30 marca 2010 r. we wtorek  na boisku przy Zespole Szkół w Zasutowie odbył się  

SZKOLNY TURNIEJ LIGI UNIHOKEJA KLAS IV-VI SZKOŁY PODSTAWOWEJ. Na zawody 

przygotowałam dyplomy pamiątkowe.  

Rozgrywki odbyły się według następującego regulaminu 

Regulamin: 

 Drużyny 5os. +  rezerwowi 

 Gra wg przepisów unihokeja 

 Czas gry -2x10’ 

 System gry "każdy z każdym"  

W rozgrywkach brali udział reprezentanci poszczególnych klas:  

 

Klasa IV SP: 

 

1. Filip Kiczka 

2. Mikołaj Zielonka 

3. Kamil Świerczyński 

4. Hubert Pazdrowski 

5. Mikołaj Galicki 

6. Mateusz Urbaniak 

 

Klasa V SP: 

 

1. Bartek Juszczak 

2. Agata Walkowska 

3. Karolina Gewond 

4. Dominika Paczyńska 

5. Aleksandra Szewczy 

6. Weronika Sawa 

 

Klasa VI SP: 

 

1. Dominik Hulewicz 

2. Maciej Strzyżykowski 

3. Patrycja Walczak 

4. Patrycja Kirkiewicz 

5. Maciej Liske 

 

 

WYNIKI ROZGRYWEK: 

I MIEJSCE:   klasa VI Szkoły Podstawowej 

II MIEJSCE:  klasa V Szkoły Podstawowej 

III MIEJSCE: klasa IV Szkoły Podstawowej 

ORGANIZATORZY : 

NAUCZYCIELE WYCHOWANIA FIZYCZNEGO: Lidia Świerczyńska 

LIDERZY SPORTOWI: Łukasz Federowicz, Kamil Gewond, 
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ZDJĘCIA Z ZAWODÓW 

 

  
Rozpoczęcie zawodów    Rozgrywki międzyklasowe 

 

       
 

     
 Rozdanie dyplomów pamiątkowych     
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SZKOLNY TURNIEJ LIGI PIŁKI NOŻNEJ DZIEWCZĄT KLAS I-III GIMNAZJUM  

W ZASUTOWIE 

/8.04.2010 r./ 

 

Dnia 8 kwietnia 2010r. w czwartek na boisku przy Zespole Szkół w Zasutowie odbył się   

SZKOLNY TURNIEJ LIGI PIŁKI NOŻNEJ DZIEWCZĄT KLAS I-III GIMNAZJUM W 

ZASUTOWIE. Dziewczęta chętnie brały udział w zawodach i reprezentowały swoje klasy. Nad  

prawidłowym przebiegiem i organizację szkolnych  rozgrywek ligowych w Zasutowie czuwała 

nauczycielka wychowania fizycznego – Lidia Świerczyńska oraz liderzy sportowi, którzy sędziowali 

mecze - Maciej Kujawa, Kamil Gewond. Drużyna zwycięska otrzymała dyplomy pamiątkowe. 

 

Rozgrywki odbyły się według następującego regulaminu 

Regulamin: 

 Drużyny 5os. +  rezerwowi 

 Gra wg przepisów piłki nożnej 

 Czas gry -2x10’ 

 System gry "każdy z każdym"  

W rozgrywkach brały udział następujące osoby:  

 

Klasa I GIMNAZJUM: 

1. Aleksandra Cibail 

2. Joanna Gewond 

3. Marlena Kotowicz 

4. Sylwia Liske 

5. Natalia Moch 

6. Paczyńska Monika 

7. Joanna Tobera 

 

Klasa II GIMNAZJUM: 

1. Joanna Gromadzińska 

2. Krystyna Gutowska 

3. Paulina Juszczak 

4. Beata Kirkiewicz 

5. Maja Szambelańczyk 

 

Klasa III GIMNAZJUM: 

1. Magdalena Adamczyk 

2. Beata Biernat 

3. Marta Kruszyńska 

4. Patrycja Kruszyńska 

5. Żaneta Michalak 

6. Patrycja Skrzypczak 

7. Kamila Talarczyk 

8. Kinga Walkowska 

 

WYNIKI ROZGRYWEK: 

I MIEJSCE:   klasa II Gimnazjum 

II MIEJSCE:  klasa III Gimnazjum 

III MIEJSCE: klasa I Gimnazjum 
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ORGANIZATORZY : 

NAUCZYCIELE WYCHOWANIA FIZYCZNEGO: Lidia Świerczyńska. 

LIDERZY SPORTOWI:  Maciej Kujawa, Kamil Gewond, Daniel Nadzieja. 

 

ZDJĘCIA Z ZAWODÓW 

 

 

     
 Rozpoczęcie zawodów 

 

 

 

     
 

 

 

     
 Rozdanie dyplomów    Pamiątkowe zdjęcie po rywalizacji sportowej 
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OLIMPIADA SPORTOWA DLA NAJMŁODZYCH 

KLAS I- III SZKOŁY PODSTAWOWEJ 

W ZASUTOWIE 

/9 kwietnia 2010r./ 

 
Dnia 9 kwietnia 2010r. w piątek na boisku przy Zespole Szkół w Zasutowie odbyła się 

OLIMPIADA SPORTOWA DLA NAJMŁODSZYCH KLAS I-III SZKOŁY PODSTAWOWEJ. 

Na zawodach rozgrywane były konkurencje drużynowe, gdzie  poszczególne klasy rywalizowały  

między sobą w grze w „dwa ognie” i w „wyścigach rzędów”. Odbyły się również konkurencje 

indywidualne, w których dzieci walczyły o miejsca medalowe. Dzieci chętnie brały udział w 

olimpiadzie i wykazywały chęć  uprawiania sportu. Dzieciom w czasie zawodów udzielały się emocje 

pragnąc uzyskać najlepszy wynik, a w końcowym efekcie medal. W zawodach brały udział dzieci z 

klas I-III Szkoły Podstawowej. Z kolei przy organizacji zawodów pomagali starsi uczniowie z klas V i 

VI SP, którzy pełnili rolę sędziów oraz liderzy sportowi. Olimpiada odbyła się  według następującego 

planu. 

KONKURENCJE DRUŻYNOWE 

 
1. Gra w dwa ognie.  Gra odbywa się metodą każdy z każdym. Wyłaniamy zwycięscy z klas I-III SP 

 

 
2. Wyścigi rzędów.   
 

Przykłady konkurencji: 

 

I. Bieg sztafetowy z pałeczką sztafetową (obiegnięcie pachołka) 

- zawodnik biegnie pałeczką sztafetową, obiega pachołek i podaje pałeczkę następnemu 

zawodnikowi. 

 

 
II. Jazda na hulajnodze w dwie strony  

- pierwszy z zawodników na gwizdek sędziego  pokonuje wyznaczoną trasę (około 7 m) 

do chorągiewki, na hulajnodze jedną i drugą stronę, następnie przekazuje ją następnemu 

zawodnikowi. Konkurencja kończy się siadem skrzyżnym. Liczy się czas drużyny. 
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III. Wyścig w workach 

- na gwizdek sędziego zawodnik wchodzi do worka  i trzymając go pokonuje  odcinek 

wynoszący  ok. 5 metrów jak najszybciej w jedną i drugą stronę.  

 

 
 

IV. Toczenie piłki w jedną stron, powrót z piłką trzymaną pod pachą 

- zawodnik toczy piłkę przed sobą do chorągiewki cały czas mając kontakt z piłką, 

obiega chorągiewkę, chwyta piłkę i wraca do mety z piłką pod pachą, następnie podaje 

piłkę kolejnemu zawodnikowi. 

 

 
V. Bieg slalomem między pachołkami z ringiem, włożenie ringo na wysoki pachołek,  

obiegnięcie ostatniego pachołka, zabranie ringo z pachołka, bieg slalomem podanie ring 

następnemu zawodnikowi. 

 

 
 

VI. Slalom z krążkiem hokejowym między pachołkami w obie strony 

- zawodnik trzyma kij  hokejowy i na gwizdek sędziego prowadzi krążek omijając 

slalomem chorągiewki w jedną i drugą stronę. Liczy się czas.  

 

 
 

VII. Sadzenie ziemniaków. 

- na gwizdek sędziego pierwszy zawodników trzyma w ręce  5 woreczków i biegnąc 

wkłada je do 5 obręczy, następnie  obiega chorągiewkę  i wracając zbiera woreczki 
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oddając je następnemu zawodnikowi itp. Konkurencja kończy się siadem skrzyżnym  

drużyny. Liczy się czas drużyny. 

 
 

KONKURENCJE INDYWIDUALNE 

 

1. Skok kangura. 

-zawodnik wykonuje trzy skoki, liczy się suma wykonanych skoków. 

 
 

 

2. Bieg wahadłowy na czas 4x10 metrów (przenoszenie woreczków). Liczy się najlepszy czas. 

 

 
 

 

 

 

 

3. Soki przez skakankę w ciągu 1 minuty.  
Przybory: stoper, 2 skakanki 

 

 
 

4. Rzut ringiem  do celu. 
  Należ trafić ringiem w pachołek , liczy się ilość trafień na 15  możliwych.  

Przybory: pachołki, ringo- 15 szt. 
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5. Konkurs kręcenia obręczy hula-hop na biodrach. 

Dzieci na gwizdek sędziego zaczynają kręcić  obręcze hula-hop na biodrach, a sędzi włącza 

stoper, wyłącza w momencie spadnięcia koła na ziemię. Liczy się uzyskany czas. 

Przybory:  hula-hop, stoper, 

 

 
6. Konkurs rzutów do kosza. 

Rzuty na czas w ciągu 1 minuty ( liczy się ilość trafnych rzutów do kosza) 

Przybory: stoper, piłka siatkowa,  

 

 
 

 

WYNIKI ZAWODÓW:  

KONKURENCJE DRUŻYNOWE 

 

I. Gra w dwa ognie     KATEGORIA:  I-III SP. 

I MIEJSCE:  II SP 

II MIEJSCE: I SP i III SP 

II. Wyścigi rzędów KATEGORIA:  I-III SP. 

I MIEJSCE:  I SP i III SP 

II MIEJSCE:  II SP 

KONKURENCJE INDYWIDUALNE 

1. Skok kangura  

KATEGORIA:  I-III SP.  
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I MIEJSCE: Kamil Jóźwiak 

II MIEJSCE: Mikołaj Parus 

III MIEJSCE: Damian Tonder 

2. Bieg wahadłowy na czas 4x10m.  

KATEGORIA:  I-III SP.  

I MIEJSCE: Patrycja Biernat 

II MIEJSCE: Jakub Sawa 

III MIEJSCE:  Weronika Duszyńska 

3. Skoki przez skakankę ( bez podziału na chłopców i dziewczynki) 

KATEGORIA:  I-III SP.  

I MIEJSCE: Mikołaj Parus 

II MIEJSCE: Kamil Jóźwiak 

III MIEJSCE: Patrycja Biernat 

4. Rzut ringiem do celu 

KATEGORIA:  I-III SP.  

I MIEJSCE:  Dalia Lehmann 

II MIEJSCE: Jakub Sawa 

III MIEJSCE: Damian Tonder 

5. Kręcenie obręczą hula- hop na czas 

KATEGORIA:  I-III SP.  

I MIEJSCE: Jagoda Jóźwiak 

II MIEJSCE: Patrycja Biernat   

III MIEJSCE: Świerczyńska Natalia  

6. Konkurs rzutów do kosza. 

KATEGORIA:  I-III SP.  

I MIEJSCE: Damian Tonder 

II MIEJSCE  Sara Lewandowicz 

III MIEJSCE Jakub Piotrowski 

ORGANIZATORZY : 

NAUCZYCIELE: Lidia Świerczyńska, Halina Szczecińska- Popiela, Urszula Januchowska, Maria 

Trzcińska,  

LIDERZY SPORTOWI: Anna Owczarzak, Marta Owczarzak, Marek Trzciński, Patrycja Kruszyńska, 

UCZNIOWIE: Zuzanna Kowalska, Karolina Gewond, Aleksandra Szewczyk, Weronika Sawa, 

Dominika Paczyńska, Wiktoria Kalińska, Monika Adamska. 
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GMINNY FINAŁ LIGI PIŁKI NOŻNEJ CHŁPCÓW SZKOŁY PODSTAWOPWEJ I 

GIMNAZJUM W ZASUTOWIE 

/10.04.2010r./ 

 
 

W sobotę 10 kwietnia na boisku w Zasutowie odbył się gminny finał ligi piłki nożnej  szkół 

podstawowych i gimnazjalnych. Na ten finał przybyli uczniowie wraz z nauczycielami wychowania 

fizycznego z Nekli i z Targowej Górki. Zawody sędziowali liderzy sportowi z Zasutowa ( Marek 

Trzciński i Krystian Gewond oraz z Nekli (Dawid Maciejewski i Mateusz Skibiak).  

W chwili otrzymania informacji o  katastrofie  samolotu prezydenckiego, który rozbił się w 

drodze na obchody 70- tej rocznicy zbrodni katyńskiej  pod Smoleńskiem zawody zostały przerwane. 

Śmierć ofiar katastrofy  uczczono minutą ciszy. 

 

SZKOŁA PODSTAWOWA Z ZASUTOWA 

 

8. Bartosz Juszczak 

9. Dominik Hulewicz 

10. Maciej Liske 

11. Maciej Strzyżykowski 

12. Kamil Świerczyński 

13. Marcin Tabaka 

14. Mikołaj Zielonka 

 

GIMNAZJUM W ZASUTOWIE 

1. Maciej Kujawa 

2. Daniel Nadzieja 

3. Marcin Sendecki 

4. Kamil Gewond 

5. Piotr Czajkowski 

6. Krystian Lonka 

7. Mateusz Tobera 

 

SZKOŁA PODSTAWOWA TARGOWEJ GÓRCE 

1. Dawid Kwiatkowski 

2. Jan Przybylski 

3. Janusz Lewoczko 

4. Bartosz Boroniec 

5. Miłosz Nawrocki 

6. Norbert Lesiński 

7. Michał Zielniewicz 

8. Hubert szuba 

 

GIMNAZJUM TARGOWEJ GÓRCE 

1. Damian Nikodem 

2. Michał Stankowski 

3. Maciej Trojanowicz 

4. Jakub Ożga 

5. Krzysztof Kruk 

6. Dawid Boroniec 

7. Maksymilian Przybylski 

8. Piotr Miśkiewicz 
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SZKOŁA PODSTAWOWA W NEKLI 

1. Tomasz Rudnicki 

2. Mikołaj Wawrzyniak 

3. Jakub Drop 

4. Bartosz Damrth 

5. Dawid Grabarczyk 

6. Piotr Bielejewski 

7. Krzysztof Izydorczyk 

8. Olgierd Dziuba 

 

GIMNAZJUM W NEKLI 

1. Arkadiusz Mrozek 

2. Maciej Stachowiak 

3. Krystian Kosecki 

4. Bartosz Wróbel 

5. Dawid Jędrzejczak 

6. Jakub Rudnicki 

 

WYNIKI ROZGRYWEK: 

TABELA WYNIKÓW SZKÓŁ PODSAWOWYCH 

LP.  1. NEKLA 2. ZASUTOWO 3. TARGOWA 

GÓRKA 

1 NEKLA  10:O 5:0 

2 ZASUTOWO 0:10  0:11 

3 TARGOWA GÓRKA 0:5 11:0  

 

GMINNY FINAŁ LIGI PIŁKI NOŻNEJ SZKÓŁ PODSTAWOWYCH: 

I MIEJSCE:   NEKLA 

II MIEJSCE:  TARGOWA GÓRKA 

III MIEJSCE: ZASUTOWO 

TABELA WYNIKÓW SZKÓŁ GIMNAZJALNYCH 

LP.  1. NEKLA 2. ZASUTOWO 3. TARGOWA 

GÓRKA 

1 NEKLA  3:O 1:3 

2 ZASUTOWO 0:3  1:3 

3 TARGOWA GÓRKA 3:1 3:1  

 

 

GMINNY FINAŁ LIGI PIŁKI NOŻNEJ GIMNAZJUM: 

I MIEJSCE:   TARGOWA GÓRKA 

II MIEJSCE:  NEKLA 

III MIEJSCE: ZASUTOWO 

 

 

ORGANIZATORZY : 

 

NAUCZYCIELE WYCHOWANIA FIZYCZNEGO: Mateusz Jackowski, Joanna Kozielska,  Lidia 

Świerczyńska, Maciej Sobieraj. 

LIDERZY SPORTOWI: Marek Trzciński, Krystian Gewond, DawidMaciejewski, Mateusz Skiba. 
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ZDJĘCIA Z ZAWODÓW 

    
 

    
 

 
 

 

 
 


